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电子胃镜检查病人须知
[bookmark: _GoBack]请您按预约时间提前20分钟来内镜室等待胃镜检查。这是为了减少您在我院的等候时间而设定的大致检查时间，因为每一位病人的病情和检查所需要时间事先无法精确计算，有可能会推迟您的检查时间，请您谅解。                   
1、胃镜检査前1天的晚上可以吃晚饭，晚上10点以后不要吃东西，可以饮水。检査当日早上禁食，检査前禁水3小时。
2、检查时请随带干毛巾一块，经胃镜下治疗者请携带以往的检查资料。
3、凡有高血压、心、肺、脑、精神疾病、药物过敏及既往有血小板减少或凝血功能异常者，服用抗凝、抗血小板药物者，请向主诊医生说明用药情况。华法林、阿司匹林、氢氯毗格雷、替格瑞洛常规需停药1周后进行检查，利伐沙班、达比加群酯常规需停药3天后进行检查，低分子肝素需停药12小时以上，特殊情况请咨询专科医生。长期服用高血压药物的患者当日照常服药。
4、下列病人请家属陪同:有高血压、心脏病、哮喘、精神疾病者，年龄小于18岁或大于60岁者，怀疑有消化道出血，做麻醉辅助胃镜及做胃镜下治疗的病人。
5、胃镜下治疗的病人，请按医嘱提前2周内到门诊二楼化验室抽血化验，术后需住院观察，并补交这笔费用。
6、麻醉辅助胃镜患者请在检查前3个月内完成十二导联心电图的检查，麻醉辅助胃镜即在胃镜检查前，给您静脉注射一定量的麻醉镇静药物，这些药物对于大多数病人安全有效。接受麻醉辅助胃镜检査的病人，必须有家属陪同，检查者请至少保留一只手指未涂指甲油，贵重物品提前取下。检查结束后，因为药物的作用，您可能会感觉头晕，所以请您在24小时内不要驾车、骑车，外出需由成人陪同。有鼾症、哮喘等疾病的病人，一般不做麻醉辅助胃镜。
7、检査完毕2小时后可饮水，进食稀饭、面条等半流质，晚饭软食，次日饮食照常。
8、若已做钡餐检査者胃镜检查应在3天后进行，如有同日B超、CT等相关检查的，及时告知医护人员检查时间。
9、检查结束后约半小时到预约台取报告。
10、病理切片报告请于6个工作日后去消化内镜中心预约台领取。
温馨告知：
您的胃镜活检组织将被送至病理科，由于诊断和治疗的需要，可能会追加特殊检査，产生的后续费用，您可以在取病理报告时补交。
11、无痛胃镜检查/手术复苏后需再观察30分钟，家属必须陪同。
12、因故取消检查者，请提前2天通知内镜中心。
电    话:   0571-85317165
工作时间:  上午8：00-11：30    下午13：30-17：00
13、根据疫情防控需要，创伤性治疗需要提供48小时内的核酸阴性报告。
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